
 

 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΜΑΡΤΙΟΥ  

PROGRAMME OF HOLY SERVICES MARCH 2026 
 

1 Κυριακή-Sun  Α’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. (ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ).  

 Ευδοκίας Οσίας, Δαβίδ, Αρχιεπισκόπου Οὐαλλίας.  
1st SUNDAY OF LENT. (OF ORTHODOXY).  

Eudokia Ascetic & David Archbishop of Wales. 
                                       (Νικολάου ιερέως του Πλανά - Nicholas Planas Priest). 

Όρθρος, Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου, μετά Λιτανείας των Αγίων Εικόνων.  

Matins, Divine Liturgy of Basil the Great & Procession of Sacred Icons.        8.00 – 11.45πμ am 
 

4 Τετάρτη-Wed Γερασίμου Οσίου εν Ιορδάνη - Gerasimus of the Jordan. 

9η ώρα, Εσπερινός και Λειτουργία των Προηγιασμένων Δώρων και το  Μέγα Απόδειπνο.  

9th hour, Vespers & Liturgy of the Presanctified Gifts & Great Compline.  

                                                                                                                          9.00πμ am -12.00μμ pm 

6 Παρασκευή-Fri    Των εν Άμορίω 42 Μαρτύρων - 42 Martyrs in Amorium. 

 Β’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – 2ND  SALUTATIONS.                                                       12.00 – 1.00μμ pm 
 

7 Σάββατο-Sat  Παύλου του απλού – Paul the simple. Εσπερινός-Vespers.                        3.00-4.00μμ pm 
 

8 Κυριακή-Sun  Β’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. (ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΠΑΛΑΜΑ).  

2nd SUNDAY OF LENT. (GREGORY PALAMAS).  

                                       (Των εν Σεβαστεία 40 Μαρτύρων - Forty Holy Martyrs of Sebaste). 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου. 

Matins & Divine Liturgy of Basil the Great.                                                         8.00 – 11.30πμ am  
 

11 Τετάρτη-Wed  Σωφρονίου Ιεροσολύμων – Sophronius of Jerusalem. 

9η ώρα, Εσπερινός και Λειτουργία των Προηγιασμένων Δώρων και το  Μέγα Απόδειπνο.  

9th hour, Vespers & Liturgy of the Presanctified Gifts & Great Compline.  

                                                                                                                             9.00πμ am -12.00μμ pm 

 

13 Παρασκευή-Fri      Νικηφόρου Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως - Nicephorus Patriarch of Constantinople. 

   Γ’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – 3RD SALUTATIONS.        12.00 – 1.00μμ pm 
 

14 Σάββατο-Sat  Βενεδίκτου Οσίου - Benedict Ascetic. Εσπερινός-Vespers.                        3.00-4.00μμ pm 
 

15 Κυριακή-Sun  Γ’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. (ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ).  

   Αριστοβούλου Αποστόλου Βρεταννίας. 

   3rd SUNDAY OF LENT. (VENERATION OF THE HOLY CROSS).  
   Aristobulus Apostle of Britain. 

   (Χριστοδούλου Οσίου ἐν Πάτμῳ, Αλεξίου του ανθρώπου του Θεού -  
   Christodoulos Ascetic of Patmos Alexius the man of God). 

   Όρθρος, Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου μετά Λιτανείας του Τιμίου Σταυρού. 

Matins, Divine Liturgy of Basil the Great & Procession of the Precious Cross. 

                            7.45-11.45πμ am  

 

 

 

 

 



 

18 Τετάρτη-Wed Κυρίλλου Αρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων – Cyril Patriarch of Jerusalem. 

9η ώρα, Εσπερινός και Λειτουργία των Προηγιασμένων Δώρων και το  Μέγα Απόδειπνο.  

9th hour, Vespers & Liturgy of the Presanctified Gifts & Great Compline.  

                                                                                                                          9.00πμ am -12.00μμ pm 

20 Παρασκευή-Fri Μύρωνος Νεομάρτυρος - Myron the Newmartyr.    

   Δ’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – 4TH SALUTATIONS.        12.00 – 1.00μμ pm 
 

21 Σάββατο-Sat Ιακώβου του Ομολογητοῦ - James the Confessor. Εσπερινός-Vespers.          3.00-4.00μμ pm 
 

22 Κυριακή-Sun        Δ’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. (ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΟΣ). Βασιλείου Ιερομάρτυρος.    

                                       4th SUNDAY OF LENT. (OF JOHN OF THE LADDER). Basil Priest-Martyr of Ancyra. 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου. 

Matins & Divine Liturgy of Basil the Great.                                                         8.00 – 11.30πμ am  
           

23 Δευτέρα-Mon  Νίκωνος Οσίου - Nikon the Ascetic.  

Ο Μέγας Κανών. The Great Canon.                      11.00πμ am-12.30μμ pm     
 

24 Τρίτη-Tue  Ζαχαρίου Ὁσίου -Zacharias the Ascetic. 

ΜΕΓΑΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ. 

   GREAT VESPERS OF THE ANNUNCIATION.                                                     3.00-4.00μμ pm 
 

25 Τετάρτη-Wed Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ. (Κατάλυσις ιχθύος). 

THE ANNUNCIATION OF THE MOTHER OF GOD. (Fish Permitted). 

 (Σύναξη Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ- Assembly of the Archangel Gabriel). 
Όρθρος και Θεία Λειτουργία Ιωάννου του Χρυσοστόμου μετά Δοξολογίας. 

Matins, Divine Liturgy of John Chrysotomos & Doxology.            8.00πμ am-12.00μμ pm 
 

27 Παρασκευή-Fri Ματρώνης Ὁμολογήτριας της εν Θεσσαλονίκης - Matrona Martyr of Thessaloniki.  

Ο ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ- ΤΗΕ AKATHIST HYMN.                           11.00πμ am-1.00μμ pm     
 

28 Σάββατο-Sat (του Ακαθίστου). Ιλαρίωνος του Νέου - (of the Akathist). Hilarion the New. 

   Εσπερινός-Vespers.                                                3.00-4.00μμ pm 

 

29 Κυριακή-Sun  Ε’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. (ΜΑΡΙΑΣ ΤΗΣ ΑΙΓΥΠΤΙΑΣ). Μάρκου Επισκόπου Αρεθουσίων  

   5th SUNDAY OF LENT. (MARY OF EGYPT). Mark Bishop of Arethusa. 

Όρθρος και Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου. 

Matins & Divine Liturgy of Basil the Great.                                                            8.00-11.30πμ am  

 

 

 


